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GASTSTÄTTE 12 - DEUTSCHE KÜCHE IN
OWINGEN

Als Teil der Sportanlage und zugleich eigenständiges
Restaurant sind wir für alles daneben da. Ausflügler,
Sportler und Familien finden bei uns einen Ort zum
Schlemmen – umgeben von der Natur.

Allergene & Zusatzstoffe

Gerne informieren wir Sie über enthaltene Allergene und

Zusatzstoffe in unseren Gerichten.

Sprechen Sie uns einfach an – eine Übersicht liegt für Sie bereit.

Trotz sorgfältiger Zubereitung können unsere Speisen Spuren von

weiteren Allergenen enthalten.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

KLASSIKER, FRISCH ZUBEREITET FÜR DEN
GROSSEN APPETIT

Direkt am Waldrand gelegen, können Sie sich auf
Schnitzelvariationen sowie Fisch- und Fleisschgerichte vom
Grill oder einen Wurstsalat freuen – frisch zubereitet.

Auch wer am Sonntag auf einen Kaffee und ein Stück
Kuchen vorbeikommt, ist bei uns genau richtig. Serviert
wird alles von unserem freundlichen Team.

Gaststätte 12
Rebhalde 5
88696 Owingen

Telefon: +49 7551 8438172
WhatsApp: +49 171 3425025
E-Mail: hallo@gaststaette12.de
www.gststaette12.de

Öffnungszeiten
Mittwoch–Samstag: 17:00–22:00 Uhr
Sonn & Feiertage: 11:00–22:00 Uhr

IHRE LOCATION FÜR BESONDERE MOMENTE

Buchen Sie die Gaststätte 12 für Ihre privaten
Feierlichkeiten oder Teamevents.
Die idyllische Lage am Waldrand schafft den passenden
Rahmen für Feste und Begegnungen, bietet genügend
Platz sowie kostenlose Parkplätze.
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Kleiner gemischter Salat

Großer gemischter Salat

FRISCHE SALATE

Salat „Thunfisch“

Fitnessteller

Gemischter Salat mit Putenstreifen & Hausdressing

€5,50

€8,50

€12,50

Schweizer Wurstsalat

Wurst, Käse, Essiggurken & Zwiebeln

€11,50

Wurstsalat

Wurst mit Essiggurken & Zwiebeln

€10,50

€12,50

Leberkäsescheibe aus der Pfanne 

mit Spiegelei & Pommes frites

Käsespätzle mit Salat

KLEINE KLASSIKER

Bratwurst (Paar) vom Schwein mit Pommes frites

Currywurst mit Pommes frites

Chicken Nuggets mit Pommes frites

€13,50

€15,50

€9,50

€7,00

€7,50
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Tomatensuppe €5,00

AUS DEM SUPPENTOPF



€26,50

€24,50

VOM RIND
Rumpsteak 

mit Pommes frites, Kräuterbutter & Salat

Zwiebelrostbraten 

mit Spätzle, Bratensauce, & Salat
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€15,50

FISCH
Seelachsfilet 

mit Kartoffelsalat & Remoulade

€17,50

€18,50

€18,50

€18,50

€17,50

Schweineschnitzel paniert 

mit Pommes frites, Bratensauce & Salat

SCHNITZELVARIATIONEN

Putenschnitzel natur 

mit Pommes frites, Kräuterbutter & Salat

Schweineschnitzel paniert „Jäger Art“ 

mit Spätzle, Champignonsauce & Salat

Putenschnitzel paniert 

mit Pommes frites, Bratensauce & Salat

Schweineschnitzel paniert

mit Pommes frites, Paprikasauce & Salat

€22,50

VOM SCHWEIN
Schweinsrückensteak 

mit Pommes frites, Kräuterbutter & Salat

€7,00

€6,50

Neu

€19,50
NeuGRILLPLATTE 

Hausart (National) oder International (Balkanart)

mit Pommes frites

SÜSSER ABSCHLUSS
Heisse Liebe

Cremiges Vanilleeis, serviert mit warmen 

Himbeeren & Schlagsahne

Pancakes

Kleine, warme Pancakes mit Vanilleeis

Spaghetti-Eis

Vanilleeis mit Erdbeersauce & Schlagsahne

€7,00

€9,50Rumpsteak (ca. 120 g) 

Würzige Rinderwurst (bei Balkanart inkl.) €4,00

Als Ergänzung zur Grillplatte
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Badener Müller-Thurgau trocken (0.25l)

Spätburgunder Weißherbst (0.25l)

Weissweinschorle (0.25l)

Italienischer Frascati (0.25l)

Hagnauer Rotwein trocken (0.25l)

Italienischer Primitivo (0.25l)

€4,50

€4,50

€3,50

€4,80

€4,80

€5,20

Sljivovica (Pflaumenschnaps, 2cl)

LIKÖR / SPIRITUOSEN
Baileys

Jägermeister

Jack Daniels-Cola

Ramazzotti (4cl)

Jack Daniels

€3,50

€3,50

€6,50

€5,00

€5,00

€3,00

SEKT (SPUMANTE)
Hugo (0.2l)

Freixenet (0.2l)

Aperol Spritz (0.2l)

€6,80

€6,80

€6,50

BIER
Hirsch Helles (0.33l)

Hirsch Helles (0.5l)

Hirsch Pils (0.33l)

Hirsch Pils (0.5l)

€3,30

€4,20

€3,30

€4,20

Hirsch Kristall Weisse (0.5l)

Hirsch Donau Radler (0.5l)

Hirsch Helles alkoholfrei 0.0% (0.5l)

€4,20

€4,20

€4,20

Hirsch Hefe Weisse (0.33l)

Hirsch Hefe Weisse (0.5l)

Hirsch Gold (0.33l)

Hirsch Gold (0.5l)

€3,50

€4,20

€3,30

€4,20

Dunkel Weisse (0.5l)

Nat. Donau Radler alkoholfrei 0.0% (0.33l)

Cola-Weizen (0.5l)

€4,20

€3,50

€4,20

Alkoholfreie Hefe Weisse (0.5l) €4,20
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Orangensaft (0.2l)

Johannisbeerschorle (0.5l)

Apfelschorle (0.5l)

€3,50

€3,50

€3,50

WARME GETRÄNKE
Espresso

Kaffee

Cappuccino

Latte Macchiato

Schoki

Tee

€2,00

€3,00

€3,50

€3,50

€3,50

€2,50

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Coca Cola (0.33l)

Coca Cola Zero (0.33l)

Fanta (0.33l)

Sprite (0.33l)

€3,50

€3,50

€3,50

€3,50

Mezzo Mix (0.33l)

Mineralwasser (0.25l)

Still-Gourmet (0.75l)

€3,50

€2,60

€5,50

Schweppes Bitter Lemon (0.2l)

Tonic (0.2l)

Ginger Ale (0.2l)

Golden Eagle Energy Drink (0.33l)

€3,50

€3,50

€3,50

€3,50



Allergene (Kennzeichnung mit Buchstaben)
A – Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel)

B – Krebstiere

C – Eier

D – Fisch

E – Erdnüsse

F – Soja

G – Milch (inkl. Laktose)

H – Schalenfrüchte (Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse etc.)

I – Sellerie

J – Senf

K – Sesamsamen

L – Schwefeldioxid und Sulfite

M – Lupinen

N – Weichtiere (z. B. Muscheln, Tintenfisch)

Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit Zahlen)
1 – mit Farbstoff

2 – mit Konservierungsstoff

3 – mit Antioxidationsmittel

4 – mit Geschmacksverstärker

5 – geschwefelt

6 – geschwärzt

7 – gewachst

8 – mit Phosphat

9 – mit Süßungsmittel(n)

10 – enthält eine Phenylalaninquelle

11 – kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken



Speisenübersicht

Suppen

Flädlesuppe

 A, C, G

Tomatensuppe

 A, C · 4

Salate

Gemischte Salate / Fitnessteller

 A, G, I, J, F · 4

Salat 12 (Schinken, Käse, Mais etc.)

 A, F, G, I, J,  · 2, 3, 8

Wurstsalat / Schweizer Wurstsalat

 I, J · 2, 3, 8

Klassiker

Leberkäse mit Spiegelei

 C, I, J · 2, 3, 8

Bratwurst mit Pommes

 I, J · 2, 3, 8

Currywurst mit Pommes

 I, J · 2, 3, 4, 8

Käsespätzle

 A, C, G

Chicken Nuggets mit Pommes

 A, C, F

Schnitzel & Fleisch

Panierte Schnitzel (Schwein / Pute)

 A, C

Schnitzel natur (Paprika / Jäger)

 A, G · 4

Schweinefilet mit Champignonsauce

 A, G · 4

Fisch

Seelachsfilet

 A, D

Forelle Müllerinart

 A, D, G

Rind

Rumpsteak

 G

Zwiebelrostbraten

 A · 4

Beilagen

Pommes

 8

Bratensauce

 A · 4

Kräuterbutter

 G

Kartoffelsalat

 J

Essiggurken

 J

Mais

 –

Dessert

Vanilleeis mit Himbeeren & Sahne

 G · 1

Stand: 04.04.2026
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	Schweineschnitzel paniert
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	Würzige Rinderwurst (bei Balkanart inkl.)
	€4,00



	FISCH
	Seelachsfilet
	mit Kartoffelsalat & Remoulade
	€15,50


	SÜSSER ABSCHLUSS
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	Heisse Liebe
	Cremiges Vanilleeis, serviert mit warmen
	Himbeeren & Schlagsahne
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	Pancakes
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